
Υπερηχογράφημα Επινεφριδίων 
 
Το Υπερηχογράφημα επινεφριδίων περιλαμβάνει τον έλεγχο των ανατομικών θέσεων των 
επινεφριδίων. 
Επιπροσθέτως εξετάζεται ο οπισθοπεριτοναϊκός χώρος για ανάδειξη τυχόν παθολογίας. 
Επισημαίνεται ότι ο έλεγχος των επινεφριδίων δεν έχει διαγνωστική αξία στον χαρακτηρισμό του 
είδους της βλάβης, αλλά αποσκοπεί στην παρακολούθηση του μεγέθους ήδη γνωστής (από αξονική 
ή μαγνητική τομογραφία) βλάβης. 
 
Προετοιμασία για την εξέταση: 
Δεν απαιτείται οποιαδήποτε ενέργεια. 
 
Μετά την εξέταση: 
Δεν απαιτείται οποιαδήποτε ενέργεια. 
 
Σημαντική υπενθύμιση: 
Σε περίπτωση ύπαρξης απεικονιστικού ιστορικού (παλαιότεροι σχετικοί υπερηχογραφικοί έλεγχοι, 
αξονικές τομογραφίες κλπ), είναι σημαντικό να διατίθεται κατά την επίσκεψή σας στο ιατρείο 
προκειμένου να γίνεται συγκριτικός έλεγχος και συσχέτιση – η τεκμηρίωση νέων ευρημάτων είναι 
δυνατόν να τροποποιήσει τη θεραπεία ή τον περαιτέρω χειρισμό εκ μέρους του θεράποντος 
ιατρού. 
 

 


