
Υπερηχογράφημα – ελαστογραφία Θυρεοειδούς Αδένα 

 
Το υπερηχογράφημα του θυρεοειδούς αδένα με ελαστογραφία περιλαμβάνει τον υπερηχογραφικό 
έλεγχο του θυρεοειδούς αδένα και την ειδική επιπλέον ελαστογραφική εξέταση τυχόν εστιακών 
αλλοιώσεων (των λεγόμενων ¨όζων¨ του θυρεοειδούς). Σημειώνεται ότι η ελαστογραφία δεν έχει 
εφαρμογή σε περίπτωση που δεν υπάρχουν ¨όζοι¨ στον θυρεοειδή αδένα. 
Επιπροσθέτως, εξετάζεται ο τράχηλος για ανάδειξη τυχόν παθολογίας. 
 
Προετοιμασία για την εξέταση: 
Να αποφεύγεται η χρήση προϊόντων περιποίησης στην περιοχή του λαιμού (make-up, αντιηλιακό 
με χρώμα κλπ). 
 
Μετά την εξέταση: 
Δεν απαιτείται οποιαδήποτε ενέργεια. 
 
Σημαντική υπενθύμιση: 
Σε περίπτωση ύπαρξης ιστορικού (παλαιότεροι σχετικοί υπερηχογραφικοί έλεγχοι, ορμονολογικοί 
έλεγχοι, κυτταρολογικοί έλεγχοι - FNA κλπ), είναι σημαντικό να διατίθεται κατά την επίσκεψή σας 
στο ιατρείο προκειμένου να γίνεται συγκριτικός έλεγχος και συσχέτιση – η τεκμηρίωση νέων 
ευρημάτων είναι δυνατόν να τροποποιήσει τη θεραπεία ή τον περαιτέρω χειρισμό εκ μέρους του 
θεράποντος ιατρού. 
 

 

 

 


